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中西
“
灰姑娘故事型

”
的叙事比较

—
以段成式与贝洛为例

钱淑英

( 上海师范大学 人文与传播学院
,

上海 200 23 4 )

摘 要 : 唐朝段成式的《叶限》是现存文字记载最早的灰姑娘故事
,

其与欧洲《灰姑娘》

的比较研究为众多学者瞩 目
,

但大多局 限于传承学的脉络梳理
。

将段成式的 《叶限》和 贝洛的

《灰姑娘》作为叙事学考察对象
,

通过情节模式
、

叙事方式以及叙事策略的比较观照
,

可以 呈现

不同语境中同一故事类型的文化实践差异
,

以此拓展比较研究的理路和视野
。
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: 《叶限》 ; 《灰姑娘》 ; 文体

;
叙事身份

; 角色

灰姑娘的故事家喻户晓
。

在广为流传的法国

夏
·

贝洛和德国格林兄弟的民间童话《灰姑娘》

中
,

主人公因为受后母虐待
,

整 日干着家里最脏最

累的活
,

干完活就坐在壁炉旁的灰堆上
,

或者干脆

就躺在炉灰里睡觉
,

所以被恶毒的姐姐叫做
“

灰

姑娘
” 。 “

灰姑娘
”

于是成了那些受后母虐待的女

孩子的代称
,

民间故事研究者们在广泛收集此类

故事的基础上提出
“

灰姑娘型故事
”

的概念
。

据

美国民俗学家斯蒂
·

汤普森估计
,

灰姑娘故事仅

在欧洲就不少于 500 个文本
。

而根据 20 世纪 90

年代后中国开展的民间文学普查
,

中国境内挖掘

的灰姑娘故事异文达 70 多篇
,

流传于 21 个民族

之中
。 〔̀ ]我们所熟知的灰姑娘故事主要来源于欧

洲
,

中国版的灰姑娘型故事并没有形成广泛影响
。

但灰姑娘故事在中国可谓渊源深远
,

唐代段成式

的笔记小说《酉阳杂姐》中的《叶限》
,

是现存世界

上最早的关于灰姑娘故事的完整记载
, “

从故事

的主题
、

思想
、

基本情节看
,

它当然属于这种类型

故事的典范
, , 。

[ 2 2

从现有的研究成果来看
,

灰姑娘型故事的世

界性传承吸引了许多学者的研究兴趣
,

他们试图

剖析其流传的起源和传承线路
。

丁乃通曾对中国

和印度支那的灰姑娘型故事进行系统研究
,

并得

出结论认为
,

灰姑娘型故事可能出 自广西南部和

越南北部的少数民族
,

再由中亚或西亚的某个地

方传人 欧 洲
,

最终成为一个世界性 的著名故

事
。 〔’ ]刘晓春的观点与此相类似

,

他通过中国灰

姑娘故事的母题所具有的特异性与共同性出发
,

认为中国南方的少数民族很可能是这一个故事的

发源地
,

并从中国南方和印支半岛的北部
、

西南亚

巴尔干半岛传人欧洲
。

川诸如此类的研究对于灰

姑娘型故事的历史传承和形态发展极具探索意

义
,

然而故事本身的叙事考察却被忽略了
。

叙事作为将各种经验组织成有现实意义的事

件的基本方式
,

其生成语境和运作过程为当代文

学和文化研究所关注
。

罗兰
·

巴特曾在《叙事作
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品结构分析导论》中断言
, “

叙事是与人类历史本

身共同产生的 ;任何地方都不存在
、

也从来不曾存

在过没有叙事的民族 ;所有阶级
、

所有人类集团
,

都有 自己的叙事作品
,

而且这些叙事作品经常为

具有不同的
、

乃至对立的文化素养的人所共同享

受
。

所以
,

叙事作品不分高尚和低劣文学
,

它超越

国度
、

超 越历史
、

超越文化
,

犹如生命那样永存

着
。

,,[
` 」̀巴 ’

如果说这是对叙事广泛存在的最高确

认
,

那么英国学者麦克尔
·

卡里瑟斯则以
“

叙述

性思维
”

的名义强调 了叙事非同一般的文化意

味
:
叙述性思维是一种人类区别于其他物种的特

有的东西
,

触及人类想像
、

构思和读解他人精神状

态的能力的核心
,

使得人类能够抓住一个较长的

过去和一个更为复杂的将来
,

还有更为多样的社

会环境
。
i ’ 」由此

,

中国版的灰姑娘型故事与欧洲

灰姑娘故事同样作为
“

国际性
”

的叙事存在方式
,

前者的代表是连接灰姑娘型故事古老形态与发展

形式的重要一环
,

极具源头探索的意义
。

现代文

学批评家们认为
,

一个故事用什么样的语言
,

如何

被叙述出来
,

往往 比故事本身的内容更为重要
。

因此
,

我将段成式的《叶限》和贝洛的 <灰姑娘》作

为文本考察对象
,

透过两者叙事风格和叙事策略

的比较研究
,

尝试开启富有意味的文化景观
。

一
、

情节与细节
: 两个文本的异同

贝洛笔下的《灰姑娘》故事已为我们所熟知
,

这里仅对 《叶限》故事作简单的情节介绍
。

《叶限》讲述了中国秦汉以前发生的一个故

事
。

主人公叶限是南方一位洞主的女儿
,

聪明勤

劳的她与后母一起生活
,

父母 已经相继去世
。

后

母常常虐待她
,

让她去高山砍柴
,

下深潭汲水
。

一

次叶限偶然得到一条
“

赦鳍金 目
”

的小鱼
,

偷偷用

自己省下的食物喂养
。

鱼长得很快
,

还通人性
,

只

有在叶限出现的时候
,

它才露头靠岸
。

后母知道

这件事后
,

就换上叶限的衣服
,

杀了鱼吃了鱼肉并

藏了鱼骨
。

找不到鱼的叶限伤心至极
,

同时她却

得到一位从天而降的异人指点
,

知道 鱼骨有求必

应的神奇功能
,

从此
“

金巩衣食随欲而具
” 。

适逢

洞节之 日
,

叶限穿上美丽华贵的衣服和金色的鞋

子
,

偷偷赶往参加
,

被后母及其女儿发现后
,

急忙

赶回家中
,

慌乱中不慎丢失一只鞋
,

被一洞人拾

9 0

取
,

辗转为陀汗国国王所获
。

后来国王找到鞋的

主人
,

叶限连同她的鱼骨来到陀汗国
,

被尊为
“

上

妇
” ,

而
“

其母及女即为飞石击死
” 。

通过 以上概括
,

我们可 以发现 《叶限》与 《灰

姑娘 》相似的情节元素 : 后 母虐待
、

神力帮助
、

集

会失鞋
、

以鞋验婚
,

这些元素反映了人类生活境遇

和精神心理的共通性
。

当然
,

两者之间也显现了

细节上的差异
。

在主人公集会失鞋这一重要环节

上
,

故事提供给叶限与灰姑娘的行动舞台就存在

一定反差
。

叶限在洞节的出场可以说是羞羞怯

怯
,

由于很快被后母和妹妹发现
,

所以只是匆匆过

场
,

没有引起众人的注意
。

而灰姑娘不仅衣着美

丽
,

而且姿态优雅大方
,

既深深吸引了王子的 目

光
,

也得到了所有人的凝视和赞叹
,

可以说是舞会

上耀眼夺目的明星
。

对于这一过程
,

《叶限》没有

心理和情感的细腻描述
,

也没有情节的波澜起伏
,

主人公只是以鞋子为媒介
,

被动地等待命运 的馈

赠
。

灰姑娘与王子的相遇则预示着一段浪漫情缘

的开场
,

灰姑娘心怀热忱的期盼
,

王子也是充满爱

的赤诚
,

当灰姑娘第二次落荒而逃王子检到鞋子

时
,

他
“

只顾欣赏它
,

再也不跳舞了
” 。

鞋子成了

两位年轻人爱情的联结
,

王子试鞋是为了找寻丢

失的爱人
,

而不像陀汗国王那样
,

主要是为了满足

好奇心
,

即想要确证金鞋的主人和来源
。

同时
,

我也注意到
,

集会并没有使叶限获得与

陀汗国王相见的机会
,

而灰姑娘却与王子共舞
,

度

过了两个美好难忘的夜晚
。 “

在中国的民间故事

中
,

国王和皇帝并非经常出现的角色
,

而当他们出

现的时候
,

也并不像西方和印度故事中的国王那

样接近群众
。 ”
川 ( P I叫 丁乃通一语道破王者与民众

关系的中外差异
。

同样
,

两个故事的不同结局也

表现出中西文化对待人生和命运的不同观念
。

叶

限虽被尊为陀汗国王的贵妇
,

但故事并没有让我

们看到童话里常有的那道曙光
: “

他们从此幸福

地生活在一起
” ,

作者却将最后的笔墨转向了鱼

骨
。

陀汗国王
“

载鱼骨与叶限俱还国
” ,

他第一年

向鱼骨贪求宝物而
“

宝玉无限
” ,

但一年后他再向

鱼骨求宝却
“

不复应
”

了
。

可见
,

陀汗国王对叶限

的喜爱并不纯粹
,

而是夹杂着对物质财富的占有

欲望
。

结果是
: “

王乃葬鱼骨于海岸
,

用珠百解藏

之
,

以金为际
,

至征卒叛时
,

将发以赡军
。

夕为海

潮所沦
。 ”

士兵叛乱在即
,

军费付诸东流
,

陀汗国
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的命运岌岌可危
,

叶限的幸福何在呢 ? 西方灰姑

娘的故事结局永远都是童话的大圆满
, “

从此 以

后他们幸福地生活在一起
” ,

这决定性的一句话
,

体现了民间故事结局特别的共通性
。 “

事实上很

多故事就是这样结束的
,

纵使它使用的是怎样的

文字
,

但给人的感觉都是— 故事里的人物
,

都有

了很好的归宿
。 ” t` (] P , ’ ` )灰姑娘赢得了王子纯朴真

挚的感情
,

并通过婚姻的桥梁赢得了永久的幸福
。

这寄寓着普通民众乌托邦式的人生理想
,

超越了

依赖于物质的现实需求
,

更超越了对人性欲求的

简单惩罚与报复
,

此种境界
,

让 《灰姑娘》 的水晶

鞋闪耀出童话特有的迷人光芒
。

二
、

艺术差异
:
叙事学的比较分析

行文至此
,

人们也许会形成这样的印象
,

认为

《叶限》即便对于中国读者来说也是陌生 的
,

其艺

术魅力远不及贝洛的《灰姑娘》
。

在这里
,

笔者需

要强调的是
,

由于故事生成原点和流传环境的差

异
,

对 文本的形态 与接受效果必然带来限制
,

但

是
,

《叶限》和《灰姑娘》对于各自产生的文化土壤

来说
,

意义都是独立而非凡的
。

我对这两个文本

加以比较的初衷
,

不在于得出孰优孰劣的结论
,

而

是要借助叙事学的方法
,

寻找构成它们艺术差异

的主要缘由所在
。

1
.

文体之取向—
笔记与童话

《叶限 》出 自《酉 阳杂姐 》的续编《支诺皋

上》
,

作者自叙这一故事为
“

旧家人李士元所说
” ,

是一则
“

南中怪事
” 。

叶 限的故事也许早在中国

民间出现
,

主要流传在南方
,

但文人笔记小说的形

式
,

注定使得这一故事与贝洛改编的民间童话构

成了文体叙述风格的巨大差异
。

而这种差异
,

某

种程度上便体现了中西叙事文学的本质性差异
。

段成式的《酉阳杂姐》在中国文学史地位特

殊
。

《四库全书总 目》认为它是自唐以来
“

小说之

翘楚
” 。

当然
,

这里所说的小说
,

与西方所谓的虚

构文学
“

ifc it on
”

有所不同
。

班固在《汉书
·

艺文

志》这样定义中国早期的小说 : “

小说家者流
,

盖

出于稗官
,

街谈巷语
,

道听途说者之所造 也
。 ”

作

为中国小说的雏形
,

《酉阳杂姐》中的神怪传奇故

事已经具有了小说叙述的曲折完备
,

但总体上还

没有达成今天人们对小说文体所要求的成熟状

貌
。

所以
,

严格地以后代成熟的
“

小说
”

或叙事文

学文体来衡量
,

成书于 9 世纪《酉阳杂姐》中的传

奇故事还不能算是真正有意识的小说
,

段成式只

是像史料记载一样地把道听途说的奇闻轶事写 出

来
,

其目的似乎正对应了今人的评价
: “

其书多录

遗文秘籍
,

又 益 以耳 闻 目见
,

可 补史 料之 不

逮
。 ” 〔7〕(玛胡 )(( 叶限》是段成式依据他人见 闻而转

述
、

记载
,

作家并不曾有意识地组织情节
,

也没有

太多自我的主观想像与艺术创造
,

同时也缺乏丰

富的情节要素和饱满的人物性格
,

使得本是奇异

诡橘的故事显出几分真实性
。

《灰奴浓良》积累了数代民间创作者
、

讲述者的才

华与智慧
,

直到 17 世纪由贝洛加工
、

修饰而成
,

更使

作品具备了童话故事应有的趣味和意味
。

民间叙事

中隐含着特有的一种集体无意识
,

就是希冀在日常

生活环境之外存在着一个更奇幻的世界
,

而这个奇

幻的世界才是人们期待中的幸运与奇迹的发生地
。

“

新生 (苦尽甘来或从逆境变为顺境 )和美满婚姻是

人类的基本渴求
。

作为童话故事的《灰姑娘》可以说

是人类梦幻碎片的艺术组合
,

它包含所有浪漫故事

都有的追寻因素
。 ”
图 《灰脚良》非常集中地体现了民

间方式的集体幻想与愿望
,

故事中的情境和人们的

经验构成隐喻关系
,

使读者微妙地将虚幻世界与现

实经验相联系
。

同时
,

故事中人物的行动及其结果

又与现实经验中的可能性恰恰相反
,

童话于是与现

实形成了反讽
。

对现实经验的隐喻和反讽
,

这两者

之间形成的张力便是幻想故事的魅力所在
:

读者在

奇幻情境的历险中发现了与自己经验的相关性
,

同

时也发现了脱离生活常规的可能性
。

0[] (叫 基于现实

经验的奇特想像
,

叙述上的不断铺陈与重复
,

民间童

话通过口耳相传的形式带给人类美妙的享受
。

2
.

叙事之身份—
显与隐

“

南人相传
,

秦汉前有洞主吴氏
,

土人呼为吴

洞
。 ”

这是《叶限》的开场白
。

虽为
“

相传
” ,

却交代

了确切时间和地点
,

主人公也有真名实姓
。

作者

实际上是在暗示读者
,

这是一个现实发生过的故

事
,

而结尾透露讲述者李士元
“

本琶州洞中人
,

多

记得南 中怪事
” ,

更使读者相信事件的可靠性
。

《灰姑娘》的开头则属于典型的民间故事叙述形

态
: “

从前有一个绅士 … …
” ,

叙事者完全隐匿在

文字的背后
,

将时间
、

地点和人物作模糊化处理
,

使听故事的人沉浸于故事当中
,

跟随主人公一同

9 l
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体验历险
,

感受奇迹的力量
。

两个故事的开头部

分
,

便已显示叙述者身份和姿态的不同
。

普安迪在《中国叙事学》中
,

曾对中西叙事文

学的主要分化作出这样的概括
: “

西人重
`

模仿
’ ,

等于假定所讲述的一切都是出于虚构
。

中国人尚
`

传述
’

( atr ns m is is on )
,

等于宣称所讲述的一切都

出于真实
。

这就说明了为什么
`

传
’

或
`

传述
’

的

观念始终是中国叙事传统的两大分支— 史文

( h isot
r ie a l ) 和 小说 ( if e t io n a l )— 的 共 同源

泉
。

,,[
’ 。 ]̀玛 ’ )段成式在《叶限》中的叙事形态

,

正是

典型的传述
,

作者自觉不 自觉地将自己的思想意

图渗透其中
,

使得一个本属于民间流传的神奇故

事
,

套上了现实的枷锁
。

陀汗国王最后因为贪婪

终失所求之宝的结局
,

体现 了作家对于财富与人

性的价值判断
,

而后母与妹妹被飞石砸死之后的

描述—
“

洞人哀之
,

埋于石坑
,

命 曰懊女家
。

洞

人以为媒祀
,

求女必应
。 ”

— 更真实反映了当时

民间的思想观念 和意识形态
。

难怪普 安迪说
:

“

尽管中国的叙事里会有种种外在的不真实—明显虚假夸张的神怪妖魔形象和忠
、

孝
、

节
、

义等

意义形态的包装— 但其所
`

传述
’

的却恰恰是

生活真正的内在真实
。 ” 毛̀” 1̀ 叹 )而贝洛却沉醉在作

品中
,

让故事中的角色自主活跃着
,

他的任务
“

只

是让登场的角色
,

能够自由自在地表演
,

而他就记

下他们所做的事
,

和所说的话罢 了
” 。

因而
, “

贝

洛的故事
,

的确是具有能够震撼千万人心灵的
、

最

质朴
、

最美好的风格
” 。

t ” J `巴吕’

叙述身份的显与隐
,

可 以在客观上造成不同

的叙事风格和叙事效果
。

中西民间故事在叙述者

与叙述对象的距离上存在着普遍差异
。

中国民间

故事的讲述者与叙述对象的距离较近
,

带有强烈

的主观性
,

体现出浓厚的道德教化色彩
,

以严肃
、

庄重
、

嫉恶如仇的姿态
,

渗透着一些封建主义意识

和因果报应观念
。

相反
,

西方的民间故事叙述者

更显客观超脱
,

故事情调显得比较轻松
、

幽默
,

更

富于喜剧性和娱乐性
。
t” 〕《叶限》和 《灰姑娘》这

两个具有同质元素的类型故事
,

透过叙述者各自

的身份和态度
,

同样呈现了中西叙事模式的普遍

性的差异
。

通过叙述人的 口吻
,

可以证实
,

《叶

限》故事发展的内在逻辑是由道德意义联结的
,

这道德意义一方面保证了叙述者的叙述 自由
:
他

可以随心所欲地讲述任何读者感兴趣的故事
,

另
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一方面又保证了这个故事最终的道德性
。

而作为

民间故事形态的《灰姑娘》
,

其主要创作者是集体

民众
,

他们尽管也在考验或赏罚主人公之中融人

某种道德原则
,

但其重心还在于通过波澜起伏
、

重

复变化的故事
,

寄予读者面对人生的美好情怀和

坚定信念
。

3
.

角色之功能— 静 态与伸展
“

角色
”

与传统意义上所说的
“

人物
”

概念是

有很大不同的
,

它们的区别在于
, “

有的人物在故

事结构中没有功能作用
,

因为它们并不引发或经

历功能性事件
,

这种人物便不能称之为角色
。 ”

法

国叙事学家格雷马斯提出叙事作品的 6 种
“

角色

模式
” ,

分别是主角和对象
,

施予者和支配者
,

助

手和对头
。
t ” 」( P , o , 一 ’ 0 , )在叙事文学尤其民间童话

中
,

任何一个角色都是行动者
,

都是非常重要的叙

事结构因素
,

它们直接或间接构成对故事的推动

和发展
。

通过 《叶限 》和 《灰姑娘 》
“

助手
”

和
“

对

头
”

角色功能的分析
,

发现文本由此形成 了不同

的叙事效果
,

因为正是助手和对头的介人
,

才使故

事产生跌宕
、

悬念和趣味
。

从叙述结构的角度来看
,

每一个助手都是主

角达到目的的必要却不充分的条件
, “

助手
”

可以

是人性化的动物
,

也可以是各种抽象的关系或力

量
。

《叶限》和 《灰姑娘 》中最为关键性的奇迹来

源
,

一为鱼骨
,

二是仙女教母
。

他们作为超自然的
“

助手
” ,

帮助主角抵抗来 自于敌对势力的种种阻

挠
,

经历曲折后最终实现愿望
。

两者都在故事中

承担了情节转折的重要功能
,

但两个文本对于它

们的描写有所不同
。

《叶限》 中通灵 的神鱼在生

前受到叶限的照顾
,

所 以死后用鱼骨报答她
。

它

让叶限
“

金巩衣食随欲而具
” ,

但鱼骨的神力并不

是无所限制的
,

当陀汗国王贪求过多时
,

便不再显

灵了
。

这样的物质施予于是呈 现出一种沉寂状

态
,

段成式将故事最后框定在了现实人世的观念

与态度之中
,

鱼骨只为叶限赢得了短暂的幸运而

不是长久 的幸福
。

《灰姑娘》中仙女教母不明缘

由的出现
,

却使人相信生活的奇迹会不期然地到

来
,

她似乎交给了灰姑娘一把命运的钥匙
,

只要拥

有善良
、

美丽和机遇
,

幸福将成为永远的期许
。

某

种程度上
,

教母填补了灰姑娘心中一直缺席的母

亲的位置
,

她不仅使灰姑娘赢得了生命中最重要

的爱情
,

而且使灰姑娘在她的关爱中获得情感的



钱淑英
:

中西
“

灰姑娘故事型
”

的叙事比较

慰藉
。

“

对头
”

是与
“

助手
”

构成对立面的角色
,

只有

它们的共同作用
,

才能使故事情节在冲突中得以

发展
。

《叶限》并没有深人展开女主人公与后母

及妹妹的矛盾
,

母女两人的命运最后 以
“

飞石击

死
”

作简单了结
。

《灰姑娘》中的女主角不仅受后

母虐待
,

而且经常受到两个姐姐的奚落与嘲讽
,

作

品通过她们之间的行为和对话逐渐深化矛盾
,

使

故事一波三折
,

直至试鞋一幕戏剧性高潮的出现
。

通过角色设定及其功能的 比较
,

可见《叶限 》与

《灰姑娘》在叙事形式和艺术效果上的差异
。

“

共同情节的相同性反而能够大大凸显变化

部分所暗示 的不同价值观与假设
。 ” 〔’ ` 〕̀ 巴 84) 比较

《叶限》与《灰姑娘》的文本叙事
,

我们找寻到了这

两个类型故事的不同命运之旅
,

同时我们必须承

认
,

民间故事的魅力依赖于特殊的叙述形态与文

学品质
。

笔者认为
,

《叶限》虽然在主题
、

结构上

属于典型的灰姑娘型故事
,

但由于生成语境的不

同
,

而没有发展出欧洲 《灰姑娘》的丰富
、

生动的

童话叙述风格
。

民间童话赋予了灰姑娘故事得以

流传的最佳形式
,

从而广为播撒
,

成为人类童年生

命的共同精神财富
。
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